
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

★経営支援事例★ 島根県の取り組み （令和元年度） 

 私は 

『  小規模事業者持続化補助金  』 

を活用しました！ 

＊安食貴司（経営指導員）＊ 

本田社長は、お客様のみなら

ず、社員・地域のことを大切にし

て経営していらっしゃいます。微

力ではありますが、今後もお力に

なれればと思います！ 

＊代表取締役社長 本田裕基さん＊ 

安食さんは高校の同級生というこ

ともあり、なんでも相談できます！

情報もこまめにくれますし、とても

助かっています！これからも飯南

町の魅力を発信し、地域貢献にも

繋がればいいなと思います！ 

森のカフェ ラムネＭＩＬＫ堂／飯南町商工会 
（株式会社 なつかしの森） 

■業種   食品製造・小売業 

■住所   島根県飯石郡飯南町花栗48 

■電話番号 (0854)72-1720 

■営業時間  4月～10月 9：30～17：30 

11月～ 3月 9：00～17：00 

■定休日  1月1日～3日 

■ホームページ 「ラムネミルク堂」で検索 
          https://www.lamunemilkdo.com/ 

標高１,０００ｍの美しい山々に囲まれた飯南高原に、なんとも可愛らしい“森のカフェ”があります。

朝搾り生乳・新鮮卵・果物・木の実・山菜・野菜など地元の素材を使い、ひとつひとつ丁寧に手作りされた

スウィーツは、一口食べただけで幸せな気分になります！「地元の農家さんが愛情込めて作られた季節の食

材を使うことにこだわっています！」とおっしゃる、代表取締役社長の本田裕基さんにお話を伺いました！ 

取り組みのきっかけはなんですか？  

カフェは「道の駅とんばら」の中にあります

が、尾道松江線の開通によりカフェの前を通る国

道５４号線の交通量が減少することを懸念して

いました。お客様に来ていただくためには“情報

発信”に力を入れなければならないと考え、ホー

ムページとネットショップを開設しました。 

商工会からどのような支援を受けられましたか？ 

 カフェをオープンする時から商工会にはお世話

になっており、日頃から色々な情報提供を受けた

り、労働保険事務などの日常業務や施策活用のお手

伝いをしていただいています。今回も活用できる補

助金を紹介していただき、申請書のブラッシュアッ

プから実績報告までアドバイスをいただきました。 

取り組みの成果・効果を教えてください！ 

これまで情報発信は専らＦａｃｅｂｏｏｋでしたが、ホームページの効果は凄いな！と思いました。ネ

ットショップの効果も大きく、関東、東北、近畿、九州、沖縄など今まで食べていただくことができなか

った地域の方にもお届けすることができました。ギフトやお中元として購入いただくことも増え、地元農

家の方も喜んでおられます！交通量はやはり激減したのですが、季節変動があるアイスクリームなどの商

品も年間を通じて販売できるツールができたので、効果的に活用していきたいと思います！ 

 農家も、地域も、我が社も元気に！ホームページで魅力発信！ 

https://www.lamunemilkdo.com/

