
ラゾーナひだまり／隠岐國商工会

■住所 島根県隠岐郡知夫村1030-4
■電話番号 ０７０－７４２６－８４７７
■営業時間 ８：００～２０：００
■定休日 土・日曜日、祝日

＊多根俊一郎（経営指導員）＊

澤谷さんは、故郷である「知夫里

島を何とかしたい」という強い使命

感をもって取り組んでおられます。

今後も澤谷さんの想いをサポートで

きるようしっかりと支援していきま

す。

隠岐郡知夫村の中心地の郡（こおり）地区に「ラゾーナひだまり」はあります。モーニング、ランチ、

バー時間に営業を行っており、時間帯に合わせた各種メニューを提供しています。店内の一角には、お絵描

きコーナーを設け、子供たちに自由に絵を描いてもらうなど、幅広い層のお客様に利用されています。

昨年、40年過ごした東京からＵターンされ、島で生活する中で起業を決意し、令和５年８月に店舗をオー

プンされた代表の澤谷浩子さんにお話を伺いました！

たくさんの島民が集う「ひだまりの」ような場所になりたい！

私は
『 地域課題解決型しまね起業支援事業費補助金 』

を活用しました！

令和５年３月に島内で長年愛されてきた「喫茶

店陽だまり」が閉店しました。村の憩いの場であ

り、交流の場であった店舗の閉店は地域のつなが

りの機会を失うさみしい出来事でした。

代わりになる店舗を作りたいという思いがふく

らむ中で、仲間たちの後押しもあり、起業して同

じ場所で後継事業を行うことを決意しました。

初めての起業、初めての補助事業で何もわから

ない中、申請書作成や審査会のプレゼン指導など

の支援をしてもらいました。また、店舗オープン

に向けた設備導入のための資金調達の支援や、専

門家派遣を活用して「原価管理」の方法について

指導してもらいました。

起業を決意してから今まで、そしてこれからも

商工会さんとはずっと二人三脚で歩み続けていく

気持ちでいます。

早く島民の皆様の憩いと交流の場所を復活させたいと思っていました。また、観光客がたくさん来島
される夏シーズンに店舗をオープンしたいと思っていました。皆様の協力のもとで、予定より早い８月
にオープンすることができました。以前のお店（喫茶店陽だまり）と店舗の雰囲気は違いますが、島民
の多くの方が興味を持ってくださっており、実際に店舗へ足を運んでくださるお客様もいらっしゃいま
す。しかし、まだ「どんなお店だろう？」と様子を見てもいらっしゃるようですので、店舗の認知度
アップのための広報活動が今後の課題だと思っています。

将来的に、飲食物の提供のほか、住民の皆様が作った小物入れやキーホルダーを展示・販売するなど
コミュニティスペースとしても、多くの皆様に利用される店舗になることを目指しています。

★経営支援事例★ 島根県の取り組み

取り組みのきっかけはなんですか？ 商工会からどのような支援を受けられましたか？

取り組みの成果・効果を教えてください！

＊代表 澤谷浩子さん＊

毎日の帳簿付けに始まり、届出

や資金調達など初めてのことば

かりで不安でしたが、皆さんの

おかげで今があると思っていま

す。引き続き頼りにしています

のでよろしくお願いします。


