
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 私は 

『 地域商業等支援事業費補助金 

（創業補助金）      』 

を活用しました！ 

★経営支援事例★ 島根県の取り組み 

美容室の創業で地域の活性化！ 

＊代表 三上和美さん＊ 

経営に対して何も知識が無い

中で創業したのですが、商工会の

支援があって経営も順調に出来

ております！大変感謝していま

す！ 

＊島田長弘（経営指導員）＊ 

 創業者の思いを整理して見える

化し、事業がスムーズにいくよう支

援をさせていただきました。お店の

イベントも積極的にされており、地

域の方から愛される美容室となる

よう期待しています！ 

美容室いと／邑南町商工会 

■業種   美容業 

■住所   島根県邑智郡邑南町阿須那1131-21 

■電話番号 (050)5207-6290 

■営業時間 9：00～18：00 

■定休日  毎週月曜日、第1・3日曜日 

■facebook https://ja-jp.facebook.com/itosalon/ 

 

美容室いとの店舗コンセプトは、“自分らしく！”。「人とのつながりを大事に、自分らしく、その人らし

くいられる美容室にしたい」「町内でも高齢化率が高く人口の減少が著しい阿須那地域の活性化に繋がれ

ば」との想いで平成２９年４月に創業された、代表の三上和美さんにお話を伺いました！ 

商工会からどのような支援を受けられましたか？ 

創業するにあたり、創業計画書や補助金申請

書・報告書の作成支援を受けたほか、創業塾への

参加も勧められ、参加することでネットワークを

広げることが出来ました。また、創業後は「ネッ

トｄｅ記帳」による帳簿のサポートもしていただ

き、大変助かっています！ 

 取り組みの成果・効果を教えてください！ 

スムーズに創業することができ、地元を中心に固定客も増えてきています！初めて行く美容室は勇気が

いることから、まずは自身のこと、お店のことを多くの方に知ってもらいたいと考え、近隣の飲食店やパ

ン屋さん、作家さんなどの協力を得ながら、１年に１回「いとフェス」というイベントを実施しています。

新たなお客の獲得と地域の活性化に向け頑張っています！ 

取り組みのきっかけはなんですか？ 

地元の美容室の店舗数が少ないことなどか

ら、地域外や町外の美容室へ通われている方が多

く見受けられました。結婚前から独立に憧れてい

たこともあり、「自分の住んでいる地域で仕事が

したい！」と、創業を決意しました。 

https://ja-jp.facebook.com/itosalon/

