
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

人とのつながりを大切に ～夢見るおばちゃんキッチンカー～ 

キミーキッチン／邑南町商工会 

■住所   島根県邑智郡邑南町 

■営業日時 不定期（公式LINEで毎月告知） 

■公式LINE @457ugdda 

■ホームページ  

  https://instagram.com/kimmy_kitchen111?igshid=YmMyMTA2M2Y 

＊石橋達也（経営指導員）＊ 

坂根さんが作る珈琲とクレー

プは私も大好きでファンの一人

です。明るく気さくで前向きな

人柄もあって、お店には自然と

人が集まってきます。まだ夢は

始まったばかり。これからも一

緒に頑張って行きましょう！ 

＊代表 坂根貴己子さん＊ 

 53 歳からの起業で何もか

もが、自分一人に伸しかかっ

てくるという不安がありま

した。でも、商工会の石橋さ

んが居て、何でも相談に乗っ

てくださり、本当に心強かっ

たです。 

 ご結婚を機に邑南町に移住後、長らく邑南町の障がい者支援施設で勤務していた坂根さんですが、令和

４年１１月に念願だった飲食店をキッチンカーにより開業されました。メニューはクレープと珈琲で、特

におすすめは惣菜クレープのカレーチキンサラダとのこと。もちもちの生地に香辛料の効いた香りと相ま

ってまさに絶品でした。そんな飲食店開業という念願を叶えた坂根さんにお話を伺いました！ 

取り組みの成果・効果を教えてください！ 

 このキッチンカーを通じて会話と笑顔が生まれる、そんな新たなコミュニケーションの場のひとつと

なれば嬉しく思います。現在はメニューが限られていますが、新商品を開発しながらより多く地元食材

を活用し、また、障がい者雇用などを通じて地元にもっと貢献できたらなと考えています。開業して数

か月が経ち、製造、販売、接客を一人でこなす大変さを痛感しておりますが、お越しくださるお客様の

「美味しかった」という笑顔に感謝しながら、これからも自慢のクレープと珈琲、それに笑顔を届けて

いきたいと思います！ 

取り組みのきっかけはなんですか？ 

 学生時代にクレープ屋での勤務経験があり、い

つかは自分のお店をという夢がありました。そん

な折、「身体に優しい安心安全な珈琲」との出会

いもあり、多くの人に思い出のクレープとこの珈

琲を知ってもらいたいとの思いから、キッチンカ

ーによる飲食店開業という決断をしました。 

商工会からどのような支援を受けられましたか？ 

私は 

『 わくわく島根起業支援事業費補助金 』 

を活用しました！ 

★経営支援事例★ 島根県の取り組み（令和４年度） 

何から手をつければいいのか分からない中、親

身に相談に乗っていただきました。具体的に

は、開業にあたって活用できる補助金の案内や補

助金申請にあたっての計画書のブラッシュアッ

プなどをしていただきました。そのほか、何でも

相談に乗ってくださり、本当に感謝しています。 


