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◉一緒に考え、一緒に動く。
　商工会と市町村が挑む地域課題解決！
◉指導職員研修会「経営支援事例報告会」
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成功事例 ◉起業支援
　～隠岐素材にこだわったおにぎり専門店を開業～
◉業務効率化支援
　～伝統を未来へつなぐ、酒造りの現場改革～



一緒に考え、一緒に動く。
商工会と市町村が挑む地域課題解決！
～地域振興活動強化事業～
本事業は商工会が市町村等と連携し、地域課題解決に向けた取り組みを通じて地域の経済活動の
維持、活性化を図ることを目的とした事業です。
今年度、本事業を活用して、取り組まれた事業の一例をご紹介します！

今後も商工会は、会員・役員・職員が一体となって地域課題を共有し、地域経済の活性化や会員企業の持続的発展
につながる取り組みを積極的に推進していきます！

VOICE

「おおなん商品券」利用拡大事業
～使って応援！この１枚が地元を元気にする力になる！～

創業ネットワーク構築事業
～創業者同士がつながる！ゼロから語ろうツナグトーク！～

　「地元で買うことが、まちの力になる」。邑南町商工会は地域内消費喚起を実現するため、チラシやステッカー、
HP、SNS等を活用した「おおなん商品券」のPR強化に取り組みました。今回は邑南町と連携し、空調機器購入費

の1/4を購入者に商品券で還元する補助事業を実施し、商品券の発行額が約1,400万円
に急伸しました。さらに、一般住民や自治会等の団体購入分も約 520万円に上り、令
和7年 12月時点での全体の発行額は前年の約４倍に拡大しました。
　また、これまで利用されなかった建設業や自動車販売業でも商品券が使われるように
なり、地域経済全体に波及する消費喚起効果につながっています。

　地域経済が厳しさを増す中、石央商工会が中心となり「地域全体で創業を支えるネットワークづくり」を目的に、
新規創業者や創業希望者を対象とした交流会を開催しました。
　当日は島根県・浜田市・日本政策金融公庫の職員もオブザーバーとして参加。専門的な知識を持つファシリテー

ターや先輩経営者を交えて、「支援制度」「販路開拓」「資金繰り」と
いった実務的なテーマから、「モチベーション維持」「仲間の見つけ
方」まで、多岐にわたる内容で活発な意見交換が行われました。
　参加者同士が共通の不安や悩みを語り合うことで、課題の整理が
できました。
　参加者からは「新たな視点や気づきが得られた」
「今後につながる出会いがあった」「次の行動が明
確になった」といった前向きな声が多数寄せられ、
次の一歩を踏み出す貴重な契機となりました。

　内祝いとして商品券をもらった方が当店に来てく
れることが増えました。『せっかくだからこのお店
で使おうと思って』と言っていただけると本当に嬉
しいです。商品券が人と人とのつながりや新しい出
会いを生んでくれています。 邑南町商工会

商品券【公式サイト】店舗掲示用ステッカー

【交流会に参加された皆様】
石央商工会

【公式 Instagram】

邑南町
商工会

石　央
商工会

事
業者

の声
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〒699－1312　島根県雲南市木次町山方630－5
TEL 0854－42－8133　FAX 0854－42－8155

わ た し ら し く 、想 い を 紡 ぐ 。

記帳の先にある経営支援
－ 記帳支援から一歩踏み込んだ経営支援事例報告会 －

令和７年11月12日（水）サンラポーむらくも

　本研修会は、会員・職員の記帳業務の効率化と経理・記帳中心の支援から一歩踏み込んだ経営支援へのステップアップを目的
として、先進的な取組事例を発表・共有し、職員の資質向上を図りました。

　今回の報告会を通じて、記帳業務の効率化は職員や会員企業の負担軽減にとどまらず、経営支援へ踏み出すための重要な取り
組みであることを再認識しました。また、経営指導員と連携した伴走支援を実践することで、指導職員の支援能力向上と会員企
業にとって実効性の高い支援につながることを実感しました。
　今後、商工会では記帳業務の効率化をより一層推進するとともに、会員自身が自社の経営状況を数字で把握することで、経営
課題の明確化や課題解決につながる支援を積極的に取り組んでいきます。

【受講する指導職員】 　　【発表者：伊帳田さん（奥出雲町）】

■奥出雲町商工会　指導職員　伊帳田 歩美さん　○支援テーマ「マネーリンク等を活用した業務効率化の取組」

　インターネット環境やインターネットバンキングの有無など、会員の経営環境に応じたマネーリンク（※）の活用を支援
し、会員と職員双方の記帳業務にかかる時間を大幅に削減しました。こうした記帳業務の効率化によって、数字を見ながら
会員にアドバイスできる時間が多く取れるようになりました。
　また、会員自身が自社の経営状況を数字で把握することで、勘や経験に頼った経営から脱し、売上や利益といった数字を
根拠に経営判断ができるようになることの重要性を共有し、今後も一緒に自立に向けて進んでいきたいと思います。
（※）マネーリンクとは、銀行取引やカード取引の明細を一元管理できる無料アプリ。取引明細をExcel で出力して会計ソ

フト「ＭＡ１」に取り込むことで自動仕訳も対応可能。

■雲南市商工会　指導職員　遠藤 歩美さん　○支援テーマ「経営指導員と連携して歩んだ経営支援」

　日計表の作成支援から自計化支援を段階的に進めることで、会員自ら経営状況を把握できるよう支援し、さらに経営指導
員と連携して会員の経営状況分析や経費・利益の見える化により、収益力改善と債務超過の解消を実現しました。

■川本町商工会　指導職員　森脇 真理さん　○支援テーマ「自計化支援で自立支援」

　これまで数字に関心が薄かった経営者に対し、自計化と月次決算を進めることで自社の経営状況を自分ごととして理解で
きるよう支援しました。
　また、経営指導員と連携し、経営改善計画書の作成や実行支援を行うなど、記帳支援から一歩踏み込んだ経営支援を展開
した結果、２期連続で利益を確保し、資金繰りの改善にもつながりました。
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　法務局では、ご家族や大切な方にご自身の想いを残すた
め、自筆で作成された遺言書をお預かりしています。

　法務局（遺言書保管所）でお預かりした遺言書は、家庭裁
判所での相続人による遺言書の検認が不要となります。

　事業経営に必要な個人名義の財産（株式、機械、設備、事
業所など）の「相続手続をスムーズに行う方法」の一つとし
て、是非、本制度をご利用ください。詳しくは、お近くの法
務局にお問い合わせ願います。

松江地方法務局供託課　TEL：0852-32-4240

預けて安心！預けて安心！自筆証書遺言書保管制度自筆証書遺言書保管制度

詳しくは、松江地方法務局ホームページ
又はお近くの法務局まで

遺言書を法務局で適正に管理・保管

保管申請手数料は３，９００円

遺言書の紛失・改ざんを防止

←詳しくはこちら
　（松江地方法務局ＨＰ）

遺言書ほかんガルー

あ
な
た
の
大
切
な

遺
言
書
を
守
り
ま
す

松江地方法務局 遺言

　隠岐の島町では、後継者不足や事業主の高齢化により、飲食店やお弁当店の閉店
が相次ぎ、働く人たちの昼食場所に困るという声が多く聞かれるようになりました。
　子育てを終えた今、私自身も感じてきた不便さを少しでも解消し、忙しい人に寄
り添えるお店をつくりたいと思うようになりました。
　島の米や野菜を使い、人が気軽に集まれる場をつくることで、地域の元気にもつ
なげたいという想いから、開業を決意しました。

取り組みのきっかけはなんですか？Q.

　令和７年１月23日、隠岐の島町内で初のおにぎりカフェ「てのひら」がオープンしました。長く医療の現場で働いて
きた田中博野さんが、島の食材を大切にしながら“体にやさしいごはん”を届けたいという想いで始めたお店です。手づ
くりのおにぎりやお弁当、自家製野菜のお漬物には、どれも島の恵みと田中さんのあたたかさが詰まっています。
　地元の人も、観光で訪れる人も、ほっと一息つける場所として、これから地域にゆっくり根づいていくことが期待され
ます。

おにぎりのテイクアウトオープン時の様子 ある日のランチ

代表　田中博野さん　　村上経営指導員

季節のスイーツ

合同会社てのひら

代表　田中　博野	
住所　 隠岐の島町西町吉田の三
電話　08512-3-1990	
営業　11時～16時
定休　土曜日（不定期）
　　　日曜日	 	

地元ランチの救世主になりたい！
隠岐素材にこだわったおにぎり専門店を開業

隠岐の島町商工会

合同会社てのひら

起業支援

　開業の相談をした際、商工会から「地域課題解決型しまね起業支援事業費補助金」
の活用を提案いただきました。
　申請に向けては、事業の方向性の整理や計画書づくり、必要な手続きの確認など、
丁寧にサポートしていただきました。
　事業の思いや地域への貢献をどのように言葉にするか、一緒に考えてもらえたこ
とで、開業への道筋がより明確になりました。
　また、開業後も労働保険や記帳指導など様々な支援を受けています。

どのような支援を受けられましたか？Q.

　オープンまでの間は、様々なイベントへの出店や SNS での情報発信に取り組
んだことで、お店の認知度が高まり、地域の方々とのつながりも広がりました。
　その結果、開業初日から多くの方に足を運んでいただき、地域の昼食ニーズに
応える新たな場として、スムーズなスタートを切ることができました。
　補助金が採択され、資金負担を軽減できたことは大きな助けとなりました。

取り組みの成果・効果を教えてください！Q.

　開業に向けて何も分からないところからのスタートでしたが、補助金の申請か
ら記帳や労務の基礎まで、丁寧に寄り添っていただき本当に心強かったです。
　無事にお店をオープンできたのは、商工会の皆さまの支えがあってこそだと感
じています。これからも地域に根ざしたお店づくりを続けていきますので、引き
続きご支援いただければ嬉しいです。

商工会に対して一言Q.

【地域課題解決型しまね起業支援事業費補助金の活用】
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　容器包装リサイクル法は、事業者に使用する容器包装のリサ
イクルを推進する法律です。
　この法律に基づき、事業者は自社で製造・販売する容器包装
の再資源化費用を負担することが義務付けられています。
　対象業種は製造、小売、飲食など幅広く、法令遵守が求めら
れます。右の図に該当する事業所はリサイクル（再商品化）の
義務を負う可能性があります。

「リサイクル ( 再商品化 ) の義務」を負う可能性があります。
新たに該当となる方は最寄りの商工会へお問い合わせください。

制度の詳細は「公益財団法人日本容器包装リサイクル
協会」のホームページをご確認ください。▶▶▶▶▶

事業者の皆様へ事業者の皆様へ
～容器包装リサイクル法に基づく対応を～～容器包装リサイクル法に基づく対応を～

　若林酒造（有）は、明治２年（1869年）に石見銀山で賑わう温泉津町で創業
した酒蔵です。大田市内で生産された酒米と自然の力を用いた伝統的な製造方法で
ある「生酛（きもと）」「木桶」で造り上げる純米酒は、米の旨味を生かし流行に流
されることのない個性を持った食中酒として、全国に数多くの愛好者がいます。酒
米作り・酒造りを体験することができる「酒仙蔵人五郎之会」も運営されており、
交流人口の増加や棚田の保全に積極的に取り組んでおられます。

歴史を感じさせる外観 店内ではお酒を販売しています

佐々木経営指導員　代表 若林邦宏さん

社長おすすめ商品！

若林酒造有限会社

代表　若林　邦宏
住所　大田市温泉津町小浜ロ73
電話　0855-65-2007
　　　（月～土7:30～18:00）
　　　　　（日7:30～17:00）

伝統を未来へつなぐ、
酒造りの現場改革

銀の道町商工会

若林酒造有限会社

業務効率化支援

　業務効率化に必要な振動式密度計と醸移送ポンプを導入するために、補助事業計
画作成から実績報告に至るまで手厚い支援を受けることができました。特に計画作
成では、複雑な作業プロセスを視覚化していただいたことで、問題点やボトルネッ
クが明確になり会社全体で共通認識を持って改善に取り組む良いきっかけとなりま
した。

どのような支援を受けられましたか？Q.

　設備を導入したことで、特定の人しかできなかった作業が誰でもできるように
なり、少ない人員でも生産量を減らすことなく、これまで通りの酒造りができて
います。経験や勘に頼る必要が無くなったので、新人社員にも簡単に教えること
ができるようになりました。

取り組みの成果・効果を教えてください！Q.

　ちょっとした事でも気軽に相談できるので、大変感謝しています。今後も業務
効率化への取り組みや設備投資を考えているので、よろしくお願いいたします。

商工会へ対して一言Q.

【ものづくり産業生産プロセス変革支援事業の活用】

▲ HP ▲ instagram ▲ Facebook

　伝統的な酒造りでは、職人の経験と勘に頼る作業が多く、現代主流の製法と比
較すると莫大な時間を要します。特に醪（もろみ）の発酵には独自の微生物環境
を保つために細心の注意が必要となります。これまでは、問題なく造ることがで
きていましたが、近年は慢性的な人手不足の影響で対応が難しくなり、業務効率
化の必要性を感じていました。そんな中、ものづくり産業生産プロセス変革支援
事業の事を知り、商工会に相談してみることにしました。

取り組みのきっかけはなんですか？Q.

はい

はい

事業規模は？

容器包装の素材は？ ガラスびん PETボトル 紙 プラスチック

製造業等 売上高　2億4,000万円超　または　従業員　21人以上

商業、サービス業 売上高　　　7,000万円超　または　従業員　　6人以上
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―  労働相談（無料）のご案内 ―

　日常の仕事の中でパワハラや労働条件などへの疑問やトラブル、採用や
解雇などに関する悩みはありませんか？
　県雇用政策課では、労働者・事業主の皆さんを対象に労働相談窓口を常
設し、労働相談員等が助言や専門機関の紹介等を行っています。
　無料、秘密厳守ですので、お気軽にご相談ください。
●電　話　相 談 日　毎週月・水・金曜日（原則）
　　　　　相談時間　８：30 ～ 17：15　受付は 16：45 まで　
●メール　雇用政策課ホームページの専用フォーム

●問合わせ先　島根県商工労働部雇用政策課　　　　　　
　　　　　　　松江市殿町 1　県庁本庁舎２階
　　　　　　　専用ダイヤル 0852-22-6557 「メールde労働相談」は▲

島根県　メールde労働相談 検 索

島根県内の給付事例の一部です。
仕事中でも、仕事以外でもこれだけ補償をしています。

詳しくは最寄りの商工会までご連絡ください。

けがの原因 傷 病 名 給付金額

バイク運転中、車と接触して転倒 左手舟状骨　骨折
手術給付　100,000円
入院給付　136,000円
通院給付	 12,000円

歩いて帰宅中、誤って溝に落ちた 鎖骨骨折
手術給付　100,000円
入院給付　136,000円
通院給付	 12,000円

エアコン取付工事中、はしごがずれ
た反動で落下

左膝関節内側側副
靭帯損傷
左手挫傷

通院給付　225,000円

歩行中、つまづき転倒。
左足股関節から地面に落ちるように
して転倒

左大腿骨頚部骨折
手術給付	 50,000円
入院給付　408,000円
後遺障害1,040,000円

急いでいたので走ったところ、砂利
に足を取られ転倒

右橈骨遠位端骨折
入院給付	 16,000円
通院給付	 36,000円

薪割り機で作業中、右手人差し指が
ひっかかり切断

右人差し指指尖部
損傷

後遺障害　240,000円
通院給付	 15,000円

自家用車運転中、ハンドル操作を誤
り山側の法面に乗り上げ横転

腰椎多発骨折
入院給付　360,000円
通院給付	 9,000円

高所の物を取ろうとして椅子に立っ
ていたところ、転倒し落下

右膝捻挫 通院給付	 24,000円

仕事中、酒箱に膝をぶつけて切れた。
関節にばい菌が入って腫れた

膝擦り傷、
蜂窩織炎

通院給付	 27,000円

洗濯物を持ったまま階段を降りてい
た時、足を踏み外し転落

左踵骨骨折
入院給付	 56,000円
通院給付	 63,000円

ドアに指を挟んだ 指　創傷 通院給付	 21,000円

イノシシの狩猟中、腰につけていた
ナイフがさやから落ち、しゃがんで
作業をしていて体の向きを変えた
際、ナイフが太ももに刺さった

太もも　創傷 通院給付	 12,000円

傷害プラン2,000円コース シニア傷害プラン

あなたの商工会で共済の魅力をお伝えします！
ハットリ

さん

が行く！

共済耳より
情報

商工会の商工会の「会員福祉共済」「会員福祉共済」がが
こんなに役に立ってます！！こんなに役に立ってます！！

けがの原因 傷 病 名 給付金額

庭で転倒。顔と左手を庭石に打ち付
けた

口、鼻　創傷 入院給付	 95,000円

ウォーキング中、道路が凍結している
のに気づかず滑って後頭部を道路に打
ち付け、病院で脳内出血していると診
断された。

脳内出血
左慢性硬膜下血腫

手術給付　100,000円
入院給付	 80,000円
通院給付	 6,000円

自転車で横断歩道で待っていたとこ
ろ、交差点で車同士の事故が起き、
１台の乗用車が突っ込んできて足を
石垣の間に挟まれた

下腿　挫滅創 通院給付	 36,000円

庭木剪定中、木が指にひっかかり指
に棘が刺さった

右手親指　創傷 通院給付	 10,500円

勤務先作業中に足場を踏み外し落下 アキレス腱損傷
手術給付	 25,000円
入院給付　315,000円
通院給付	 37,500円

自宅住居内で転倒 上腕骨折 通院給付	 15,000円

自宅住居 2階から1階に転落 肩、膝の打撲 入院給付	 15,000円

自宅住居から外出時転倒 腰の骨折 入院給付　240,000円

　「けが」の補償以外にも、「病気」の補償・
「がん」の補償などのメニューがあり、会員
の皆様のニーズに合ったものをご提案いた
します。
　また、保険の見直しをしたい方・従業員
の福利厚生を充実させたい方などのご相談
も承ります！
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ジョイメイトしまねが社員の皆様の
福利厚生をサポートします!

◎ジョイメイトしまねに加入すると以下のようなサポートが受けられます。

●会　費：一人月額1,000円（年間12,000円）

「 事業所・ 人をサポート中」まずはお電話下さい! ジョイメイトしまね ☎（0852）28-6555

健康診断
上限6,000円補助

インフルエンザ予防接種

600円補助（1回/年度）
歯科健診（歯科治療含む）

600円補助（1回/年度）
永年勤続
5,000円～10,000円給付

5年に1度

祝金・見舞金給付
（例）結婚祝金20,000円

ドライブレコーダー購入

2,000円補助（1回/5年度）
ETC装着セットアップ

2,000円補助（1回/年度）

忘・新年会（指定店利用）

宿泊付き 2,000円

日 帰 り 1,000円

お食事割引券
1,000円プレゼント

ジョイメイトしまね推奨ツアー

1,000円～10,000円補助

（指定店）

ツアー
2,000円割引

（指定の旅行代理店）

隠岐汽船（1回/年度）

1,000円割引
（隠岐地区会員は3,000円）

割引指定店
約400店舗

抽選で

熟年夫婦旅行
10,000円割引

隔年

記載のサービスは一例です
。

（一財）島根県東部勤労者共済会

令和7年4月1日現在

宿泊付き又は日帰り（1回
/年度）

2,011 29,531

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

商工会会員限定（※） 

集団団体「島根県商工会連合会」 

         
 

 
 

 

 

 

島根県支部：松江市西津田 5-1-7  ：0852-26-5270 

本部：福岡市博多区東比恵 2-15-25 ：092-441-5901 
承認番号 NJ720.2304.0005.999999-2305(1)9000部 

※島根県下 各商工会の 

会員のお車のほか役員・従

業員（同居の親族を含みま

す。）が所有されるお車に

団体割引を適用 

地震などの天災による損害も補償する！

休業対応応援共済
○地震・津波、台風の時も対応でき、事業再開に

かかる費用にお使いいただけます！

○事業再開時には迅速に共済金をお支払いします！

お申し込み、ご相談は県下各商工会へ

島島根根県県火火災災共共済済協協同同組組合合
☎☎ 00885522--2211--00224499

元受団体　全日本火災共済協同組合連合会

事業承継・事業引継ぎのお手伝い
島根県事業承継・引継ぎ支援センター
親族内承継・第三者承継を中心に事業承継に向けての課題
の整理、事業承継計画の作成、マッチング支援を行います。
気軽にお問い合わせください。

松江市母衣町 55-4（松江商工会議所ビル 6 Ｆ） 
Tel：0852-33-7501　Fax：0852-61-1171

URL：https://smn-hktg.go.jp
※当センターは、中国経済産業局委託事業です。 
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♪ ～  し よ う ね  省 エ ネ  ら る ら  ひ と 工 夫

電
気
を
ム
ダ
な
く

上
手
に
�

省エネひと工夫  洗濯はまとめ洗いで回数を少なく。
少量の洗濯物を毎日洗うよりも、洗濯機の容量に合わせて洗濯する回数を
少なくした方が省エネです。
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URL https://w
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w

.shoko-shim
ane.or.jp　

E-m
ail shokolen@shoko-shim

ane.or.jp
印
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／

有
限

会
社

木
次

印
刷

令
和
８
年
３
月
号

No.373
商
工
連
　し
ま
ね

■営 業 部 ：松江市殿町１０５番地	 TEL0852-22-2837
■出雲支店：出雲市大津新崎町２丁目２４番地	 TEL0853-21-4998
■浜田支店：浜田市殿町８３番地５０	 TEL0855-22-0833
■益田支店：益田市あけぼの本町１０番地６	 TEL0856-22-4567

◀
バ

ッ
ク

ナ
ン

バ
ー

は
こ

ち
ら

　島根県では、地方自治、産業、文化等の分野におい
て特に貢献された方に対し、県知事より表彰があります。
　この度、多年にわたり商工業者の指導育成に努め地
域経済の振興に寄与された功績により、まつえ北商工
会 会長 北國恵久氏と、吉賀町商工会 会長 松前享司
氏が受章されました。
　おめでとうございます。

令和７年度
島根県各種功労者表彰

北國 恵久 会長
（まつえ北商工会）

松前 享司 会長
（吉賀町商工会）

人事異動

採 用
令和８年１月１日付

経営指導員

上
カミ

谷
タニ

萌
モエ

華
カ

（隠岐の島町）
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